
NORGES
STYRKELØFT
FORBUND

DIPLOM
TILDELT

FOR

STED/DATO UNDERSKRIFT

NORGES
STYRKELØFT
FORBUND

DIPLOM
TILDELT

FOR

STED/DATO UNDERSKRIFT

REKORD
Bjørn-Andre Egerdahl, Sandnes AK

Norgesrekord Benkpress enkeltløft utstyrsfritt, Veteran 50-59 -74 kg med 148.0 kg

Karmøy, 21.08.2021


