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Til utøver med kopi til klubb

UTTAK AV LANDSLAG

Du underrettes herved om at NSF har tatt ut følgende lag til:
Stevne: <Fyll inn>
Dato/Sted:  <Fyll inn>
Damer: (navn, klasse, klubb)

<Fyll inn>
Herrer: (navn, klasse, klubb)

<Fyll inn>
OBS ! EGENANDEL KR.
Innbetalingsfrist for egenandel er senest 2 uker etter mesterskapet.
Lagleder: <Fyll inn>
Dommer: <Fyll inn>
Utøveren får dekket reiseutgifter fra hjemsted til flyplass/jernbane, parkering o.l., med rimeligste reisemåte, i den utstrekning utgiftene overskrider kr 300.-
NB! SJEKK OM PASS ER GYLDIG - GLEM IKKE PASS OG BILLETT

Løfteutstyr.

Vi gjør oppmerksom på at løfteutstyret er utøverens eget ansvar. Dette skal være rent og helt og forøvrig tilfredsstille IPFs regler. Med helt menes at det skal være uten hull, rifter, frynser, forstrekte partier (f.eks. på draktene) o.l. Hvis du er i tvil, kontakt Sportslig leder.
Reiseopplegg.

Toppidrettskomiteen vil forestå reiseopplegg og bestilling av billetter. Underretning vil bli gitt når reiseopplegget er klart. Utøveren må selv ha reiseforsikring.

Andre reisende.

Skal løfteren ha med seg noen, må disse bestille reisen selv. Forbundskontoret/ TIK er behjelpelig med henvisning til reisebyrå og kontaktperson der. Hvis hotellrom skal bestilles, må generalsekretæren ha melding om dette før påmelding sendes. Den reisende må selv gjøre opp for rommet direkte til hotellet, i god tid før hjemreise. Ev. ekstrautgifter NSF påføres (f.eks. fordi utøvere ikke kan bo sammen), må dekkes av den reisende.

Reisedekning tog/buss.

Ved reiser til mesterskap, dekker NSF reiseutgiftene med rimeligste kollektive transportmiddel. Billetter for tog/buss må framlegges for at utgiftene skal dekkes. Kan slike kvitteringer ikke forevises, må det antas at reisen er utført med bil. Det beløp som skal på føres regningen skal likevel tilsvare tog/buss.

Reisedekning fly.

I mange tilfeller må fly benyttes. Alle flybestillinger skal skje gjennom TIK.

Billettstamme må returneres NSF sammen med reiseregning innen 14. dager uansett om du har egne reiseutgifter eller ikke.
Hotell.

NSF har bestilt hotell med frokost for det aktuelle tidsrom. Øvrige kostutgifter må betales av løfteren selv.

Dato: Sted:_________________________
Underskrift_________________________
* Originalen må sendes underskrevet til forbundskontoret via post/e-post: styrkeloft@nif.idrett.no
Oversikt og reise og laglederoppsett
Skal sendes utøver med kopi til klubb senest ved endelig påmelding
Sett inn link til stevneinvitasjon som inneholder nyttig informasjon: <SETT INN>
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Annen viktig informasjon for reisefølget:
Norges Styrkeløftforbund - Ullevål Stadion, Sognsveien 75 L, 0840 Oslo

